
ВЕНТРАЛЬНЫЕ ГРЫЖИ 

  

1. Пациентам с ПВГ рекомендуется оперативное лечение с использованием 

имплантатов, в редких случаях – аутопластика. 

2. При пластике дефектов брюшной стенки более 3 см в диаметре или 

рецидивирующих грыжах любого размера рекомендуется 

использование эндопротеза с целью минимизации риска рецидива 

грыжи. 

3. Пластика с использованием эндопротеза возможна с сопоставлением 

краев грыжевых ворот («реконструктивная пластика»), либо без 

сопоставления краев грыжевых ворот («корригирующая пластика»), 

т.е. размещение протеза в тканях области грыжи без натяжения «в виде 

моста» («bridging»). 

4. У пациентов с ПВГ с редукцией объёма брюшной 

полости рекомендуется использование хирургических методик 

разделения компонентов брюшной стенки  с целью профилактики 

развития синдрома абдоминальной гипертензии.  

5. Рецидивные грыжи после открытых пластик рекомендуется 

оперировать с использованием видеоэндоскопических технологий с 

целью минимизации риска повторного рецидива и развития 

хирургической инфекции, а также более высокой возможности 

выявления скрытых грыжевых дефектов. 

6. При сложных ПВГ (гигантские, многократно рецидивирующие, с 

инфицированием эндопротеза), у пациентов с сопутствующими 

заболеваниями, в т.ч. сердечно-сосудистой и дыхательной систем, 

сахарным диабетом или при показаниях для выполнения симультанных 

операций, оперативное лечение целесообразно проводить 

в хирургических отделениях медицинских организаций третьего 

уровня. 
  

  

ПАХОВЫЕ ГРЫЖИ 

1. Пациентам с ПГ рекомендуется оперативное лечение с использованием.  

2. имплантатов, в редких случаях – аутопластика. 

3. ??? С целью более активной социальной и трудовой реабилитации 

пациентам с неосложненной ПГ рекомендуется оперативное лечение 

в дневном хирургическом стационаре.  

4. ??? Операция по поводу ПГ в дневном хирургическом стационаре 

при соответствующих условиях технического оснащения и опыта 

врача-хирурга может быть выполнена любым из существующих 

методов паховой герниопластики.  
 

 


